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Аннотация 
Исследование  включало  комплексную  диагностику  инфекции  и  установление  окончательного  диагноза  по

результатам полимеразной цепной реакции. Две группы кошек в возрасте от 1 до 2,5 лет лечили по разным схемам,
наблюдали за их клиническими признаками и общим состоянием. Морфологические показатели крови анализировали
на  протяжении  всего  периода  лечения.  В  ходе  исследования  установлено,  что  у  животных  опытной  группы
морфологические показатели крови практически не отличались от клинически здоровых животных,  а  у животных
контрольной  группы  показатели  были  несколько  хуже.  Таким  образом,  в  исследовании  сделан  вывод,  что  схема
лечения, включающая Фоспренил, является более эффективной при лечении герпесвирусной инфекции у кошек.

Ключевые слова: герпесвирусная инфекция, кошки, лечение, эффективность, «Фавирокс». 

TREATMENT OF HERPESVIRUS INFECTION IN CATS IN MARTYNOVSKY DISTRICT OF ROSTOV OBLAST 

Research article 

Sergeev A.A.1, *, Kuzairova K.A.2, Kobyakova M.S.3, Likhomanova A.V.4, Garkushin Y.V.5, Nosova M.V.6

1, 2, 3, 4, 5, 6 Don State Agrarian University, Persianovsky, Russian Federation 

* Corresponding author (serg.sascha[at]gmail.com) 

Abstract 
The study included a comprehensive diagnosis of the infection and a final diagnosis based on the results of the polymerase

chain reaction. The two groups of  cats were treated according to different regimens, and their clinical  signs and general
condition were monitored. Blood morphological parameters were analysed throughout the treatment period. During the study,
it was found that the animals of the experimental group had morphological blood parameters practically the same as those of
clinically healthy animals, while the control group animals had slightly worse parameters. Thus, the study concludes that a
treatment regimen including Fosprenil is more effective in treating herpesvirus infection in cats.
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Введение 
Герпесвирусная инфекция у кошек является одной из наиболее распространенных вирусных инфекций, которая

может  привести  к  серьезным  последствиям,  таким  как  ослабление  иммунитета,  развитие  острых  респираторных
заболеваний и даже смерть. У кошек проявляется в различных формах, начиная от легких форм с незначительными
клиническими проявлениями до тяжелых осложнений, включающих пневмонию и глазные инфекции. В клинической
картине заболевания одним из первых признаков является ринит, характеризующийся выделениями из носа, которые
могут иметь желто-зеленый оттенок, а также чиханием и кашлем. Также у животных наблюдаются симптомы, такие
как выделения из глаз, конъюнктивит и дополнительные проявления, включая повышенную температуру тела, потерю
аппетита,  утомляемость  и  слабость.  В  случае  более  тяжелых  форм  заболевания  инфекция  может  привести  к
осложнениям дыхательных путей, включая бронхит и пневмонию, а также к серьезным проблемам с глазами, таким
как кератит и язвы роговицы. Эти осложнения приводят к потере зрения или даже летальному исходу, если не будут
своевременно  диагностированы  и  вылечены.  Клиническая  картина  сильно  варьирует  в  зависимости  от  тяжести
заболевания и стадии его развития [1], [2], [3]. 

Цель данного научного исследования заключается в сравнении двух смен лечения герпесвирусной инфекции у
кошек, а также в оценке основных результатов, полученных в данной области к настоящему моменту, и определении
их клинической значимости.  Изучение  текущего состояния знаний о  лечении данного заболевания может  помочь
ветеринарным специалистам в выборе наиболее подходящих методов лечения и улучшении клинических результатов
пострадавших животных [4], [5].

Методы и принципы исследования 
Для решения этой задачи были проведены исследования в клинике «Бастет» Мартыновского района. Комплексный

диагноз  герпесвирусной  инфекции  у  кошек  осуществлялся  с  учетом  эпизоотологических  данных  и  клинических
признаков, а окончательный диагноз устанавливался на основании результатов полимеразной цепной реакции (ПЦР),
проведенной ветеринарной лабораторией «Vet Union».

Гематологические исследования проводились в лаборатории «Vet Union», забор крови у опытной и контрольной
групп животных осуществлялся по общепринятой методике,  референсные данные использованные в исследовании
были получены с «HillsVet»
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Для оценки терапевтической эффективности различных схем лечения, случайным образом распределили домус
кошек возрастом от 1 до 2,5 лет на две группы: опытную и контрольную, каждая из которых состояла из 20 животных
[6], [7].

Для лечения кошек опытной группы применили схему, состоящею из:
1) Тилозин 50, в/м 0,5мл, 5 дней;
2) Фоспренил, в/м 0,2 мл на 1 кг, 14 дней, раз в день;
3) Глазные капли «Ципровет»;
4) Фелиферон, в/м 0,5 мл, 5 дней;
5) Детский сироп «Нурофен» 0,5 мл два раза в день, 5 дней;
6) «Фавирокс» внутрь в дозе 65 мг/кг 2 раза в день 14 дней;
Особей контрольной группы лечили по вышеописанной схеме, исключив, препарат фоспренил, который относится

к  противовирусным  иммуномодулирующим  лекарственным  препаратам.  Динатриевая  соль  фосфата  полипренола,
входящая  в  состав  этого  препарата,  обладает  противовирусной  активностью  против  парамиксовирусов,
ортомиксовирусов,  тогавирусов,  герпес  вирусов,  корона  вирусов  и  некоторых  других  вирусов.  Динатриевая  соль
фосфата  полипренолов  активизирует  системы  естественной  резистентности,  повышает  устойчивость  организма  к
инфекциям, снижает заболеваемость, а также активизирует метаболические процессы в клетках, повышает привесы
при снижении затрат корма [8], [9].

Основные результаты 
Клинические признаки и общее состояние пациентов при поступлении в ветеринарную клинику были сходными,

включая  снижение  двигательной  активности,  анорексию,  конъюнктивит,  ринит,  болезненность  в  области  глаз,
ухудшение аппетита и повышенную температуру тела. Хроническая форма заболевания, повреждение глаз и потеря
зрения являются возможными неблагоприятными последствиями герпесвирусной инфекции у кошек [10].

После анализа морфологических показателей крови на протяжении всего периода лечения было обнаружено, что
до  начала  лечения  (согласно  таблице  1  и  таблице  2)  наблюдалось  повышение  уровня  следующих  показателей:
эритроцитов до 11,1×10¹²/л (на 1,1×10¹²/л выше нормы) и 12,1×10¹²/л (на 2,1×10¹²/л выше нормы); СОЭ до 51 мм/час
(на 46 мм/час выше нормы) и 50,2 мм/час (на 45,2 мм/час выше нормы); гемоглобина до 165 г/л (на 15 г/л выше
нормы) и 162 г/л (на 12 г/л выше нормы); лимфоцитов до 68% (на 13% выше нормы) и 69% (на 14% выше нормы) у
контрольной и опытной групп соответственно. Так же отмечалось падение: лейкоцитов до 3.9×10¹²/л (на 1,6×10¹²/л
ниже нормы) и 3,7×10¹²/л (на 1,8×10¹²/л ниже нормы); базофилов до 0% (на 1% ниже нормы); эозинофилов до 1,9% (на
0,1% ниже нормы); нейтрофилов до 27% (на 8% ниже нормы) и 25,9% (на 9,1% ниже нормы) у контрольной и опытной
групп соответственно. 

Таблица 1 - Морфологические показатели крови кошек контрольной группы

DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.70.1

Показатели До лечения 5 день лечения
После лечения,

15 день
Референсные

значения (норма)

Эритроциты,10¹²/
л

11,1±0,25 10,2±0,25 9,1±0,25 5-10

Лейкоциты, 109/л 3,9±0,25 8,2±0,25 12,1±0,25 5,5-19,5

СОЭ, мм/час 51,0±0,25 39,0±0,25 10,5±0,25 1-5

Гемоглобин, г/л 165,0±0,25 155,0±0,25 149,0±0,25 80-150

Лейкограмма, %

Моноциты 3,1±0,25 3,2±0,25 3,5±0,25 0-4

Базофилы 0±0,25 1,0±0,25 1,0±0,25 0-1

Эозинофилы 1,9±0,25 12,2±0,25 10,2±0,25 2-12

Лимфоциты 68,0±0,25 55±0,25 50,0±0,25 20-55

Нейтрофилы 27,0±0,25 28,6±0,25 35,3±0,25 35-75

Таблица 2 - Морфологические показатели крови кошек опытной группы

DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.70.2

Показатели До лечения 5 день лечения
После лечения,

15 день
Референсные

значения (норма)

Эритроциты,10¹²/
л

12,1±0,25 8,2±0,25 8,1±0,25 5-10

Лейкоциты, 109/л 3,7±0,25 9,1±0,25 16,1±0,25 5,5-19,5

СОЭ, мм/час 50,2±0,25 30,2±0,25 8,5±0,25 1-5
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Гемоглобин, г/л 162,0±0,25 154,0±0,25 141,0±0,25 80-150

Лейкограмма, %

Моноциты 3,2±0,25 3,5±0,25 3,6±0,25 0-4

Базофилы 0±0,25 1±0,25 1±0,25 0-1

Эозинофилы 1,9±0,25 13,8±0,25 9,8±0,25 2-12

Лимфоциты 69,0±0,25 55,0±0,25 48,0±0,25 20-55

Нейтрофилы 25,9±0,25 26,7±0,25 37,6±0,25 35-75

Таблица 3 - Улучшение показателей крови контрольной и опытной групп

DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.70.3

Показатели
Улучшения показателей крови

у контрольной группы, %
Улучшения показателей крови

у опытной группы, %

Эритроциты 22,0 49,4

Лейкоциты 210,2 335,1

СОЭ 385,7 490

Гемоглобин 10,7 15,0

Моноциты 11,4 11,1

Базофилы 100 100

Эозинофилы 81,4 80,6

Лимфоциты 36,0 43,7

Нейтрофилы 23,5 31,1

В первые  два  дня  лечения,  как  в  опытной,  так  и  контрольной группах значительных изменений в  состоянии
больных кошек не наблюдалось. Двигательная активность была снижена, дыхание затрудненное, предложенный корм
не съедался. Движения были неуверенными, заторможенными. На третьи сутки от начала лечения в опытной группе у
кошек общее состояние начало улучшаться, появилась двигательная активность. Кошки начали понемногу есть корм и
пить воду с лекарством Фоспренил. В контрольной группе 5 особей погибло.

После лечения на 15 день наблюдалось понижение уровня следующих показателей: эритроцитов до 9,1×10¹²/л и
8,1×10¹²/л;  СОЭ до 10,5 мм/час и 8,5 мм/час;  гемоглобина до 149 г/л и 141 г/л;  лимфоцитов до 50,0% и 48,0% у
контрольной  и  опытной  групп  соответственно.  Так  же  отмечался  рост:  лейкоцитов  до  12,1×10¹²/л  и  16,1×10¹²/л;
базофилов до 1%; эозинофилов до 10,2% и 9,8%; нейтрофилов до 35,3% и 37,6% у контрольной и опытной групп
соответственно. У животных из опытной группы морфологические показатели крови были практически такие же, как
у клинически здоровых животных,  тогда как у животных из контрольной группы показатели были немного хуже.
Среднее улучшение показателей крови у контрольной группы составило 97,9%, а у опытной группы – 128%.

В  ходе  проведения  исследования  было  замечено  значительное  улучшение  клинического  состояния  больных
животных (согласно таблице 3), а также нормализация морфологических показателей крови. В опытной группе 100%
особей полностью выздоровели, в то время как в контрольной группе только 75% были вылечены.

Заключение 
Из проведенного исследования было установлено, что наиболее эффективное лечение герпесвирусной инфекции

включает  в  себя  использование  следующих  препаратов:  Тилозин  50;  Фоспренил;  Глазные  капли  «Ципровет»;
Фелиферон; Детский сироп «Нурофен»; «Фавирокс».  Эти препараты помогли улучшить состояние кошек,  средние
показатели крови у особей из опытной группы лучше на 30,1% по сравнению с кошками из контрольной группы, а
также повысить выживаемость на 25%. Это улучшение можно связать с использованием препарата «Фоспренил».
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