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Аннотация 
В  условиях  тотальной  цифровизации  медиасреды  и  повсеместного  внедрения  искусственного  интеллекта 

проблема распространения фейковых новостей приобретает системный характер, оказывая значительное влияние на 
общественное мнение,  репутацию социальных и политических институтов,  а  также уровень доверия аудитории к 
средствам массовой информации. В статье анализируются основные методы применения искусственного интеллекта 
для выявления фейковых новостей в цифровых медиа,  включая классификацию текстов,  лингвистический анализ,  
автоматизированный фактчекинг, анализ источников распространения и детекцию мультимедийных фейков. Особое 
внимание уделяется  ограничениям и  рискам алгоритмического  подхода,  а  также обосновывается  перспективность 
гибридных  моделей,  сочетающих  возможности  ИИ  и  профессиональную  экспертную  оценку  в  системе 
медиакоммуникаций.
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Abstract 
In the conditions of total digitalisation of the media environment and widespread introduction of artificial intelligence, the 

problem of fake news spreading is becoming systemic, significantly influencing public opinion, the reputation of social and 
political institutions, and the level of audience trust in the media. The article analyses the main methods of using artificial  
intelligence to detect fake news in digital media, including text classification, linguistic analysis, automated fact-checking,  
analysis of distribution sources, and detection of multimedia fakes. Particular attention is paid to the limitations and risks of the  
algorithmic approach, and the prospects for hybrid models combining the capabilities of AI and professional expert assessment 
in the media communications system are substantiated.
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Введение 
Развитие  современных  цифровых  медиа  привело  к  радикальному  ускорению  информационных  потоков  и 

снижению порога  входа в  медиарынок.  В этих условиях фейковые новости становятся не  побочным эффектом,  а 
устойчивым элементом медиареальности, с которой сталкиваются все PR специалисты и редакции. Традиционные 
механизмы редакционного контроля и журналистской верификации оказываются недостаточными для оперативного 
выявления дезинформации, особенно в социальных сетях и мессенджерах.

Искусственный  интеллект  рассматривается  как  один  из  ключевых  инструментов  противодействия  фейковым 
новостям,  способный  автоматизировать  процессы  поиска  первоисточника,  анализа,  классификации  и  проверки 
контента. Однако его использование в медиакоммуникациях требует теоретического осмысления, методологической 
систематизации и критической оценки.

Цель  исследования  —  проанализировать  основные  методы  использования  искусственного  интеллекта  для 
выявления  фейковых  новостей  в  цифровых  медиа  и  определить  их  потенциал  и  ограничения  в  современной 
медиасреде.

Объект исследования — цифровые медиакоммуникации.
Предмет исследования — методы применения искусственного интеллекта для детекции фейковых новостей.

Основные результаты 
Применение  искусственного  интеллекта  позволяет  автоматизировать  первичную обработку  больших  массивов 

информации и оперативно выявлять материалы, потенциально содержащие признаки недостоверности. Алгоритмы 
машинного обучения и обработки естественного языка анализируют текстовые, визуальные и аудиальные сообщения, 
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фиксируя статистические, лингвистические и структурные аномалии [1]. Это делает возможным раннее обнаружение 
фейковых новостей до их массового распространения в цифровых медиа [11].

Важным  направлением  использования  ИИ  является  автоматизированный  фактчекинг,  основанный  на 
сопоставлении  утверждений  медиатекста  с  данными из  проверенных источников  и  баз  знаний  [3].  Такой  подход 
повышает точность проверки фактической информации и снижает влияние субъективных интерпретаций. В сочетании 
с анализом источников и сетевых паттернов распространения ИИ позволяет выявлять не только отдельные фейковые 
сообщения, но и целенаправленные дезинформационные кампании.

В  научной  литературе  фейковые  новости  рассматриваются  как  сознательно  искажающая  действительность 
информация, оформленная в жанровых и стилистических формах журналистского сообщения [6]. В цифровых медиа 
фейки  приобретают  дополнительные  характеристики:  высокую  вирусность,  алгоритмическое  усиление  и  сетевую 
тиражируемость [4].

Современные исследователи отмечают, что дезинформация в цифровой среде носит гибридный характер, сочетая 
текстовые,  визуальные  и  аудиоформаты.  Последнее  время  все  чаще  появляются  видео  фейки,  которые  сложно 
отличить от реальности. Сами системы (Sora, KlingAi и другие) пытаются с этим бороться, но всегда есть механизмы 
обхода запретов [5].  Это делает  задачу их выявления особенно сложной и требует комплексных технологических 
решений,  в  том  числе  на  основе  искусственного  интеллекта.  Методы  ИИ  для  выявления  фейковых  новостей  в 
цифровых медиа уже оформились в отдельное направление исследований и практических решений [2]. 

Таблица 1 - Методы определения фейковых новостей

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2026.163.62.1

Метод
Основные 

характеристики
Основные 

преимущества ИИ
Основные недостатки 

ИИ

Классификация текстов

Основана на машинном 
обучении и 

нейросетевых моделях, 
обученных на 
размеченных 

достоверных и 
недостоверных 

новостей; 
анализируются 
лексические, 

синтаксические и 
семантические 

признаки текста

Высокая скорость 
обработки больших 

объёмов информации; 
возможность 

автоматизации 
мониторинга новостных 

потоков; 
масштабируемость

Зависимость от качества 
и актуальности 

обучающих данных; 
слабая устойчивость к 
новым формам фейков; 

риск ложных 
срабатываний

Лингвистический 
анализ

Использует методы 
обработки 

естественного языка для 
выявления атипичных 
речевых конструкций, 

эмоциональной окраски, 
манипулятивных 
формулировок и 

логических 
несоответствий

Позволяет выявлять 
скрытые манипуляции и 

пропагандистские 
приёмы; эффективно 
работает на ранних 

стадиях 
распространения 

фейков

Ограниченная точность 
при работе с нейтрально 

стилизованными 
фейками; культурная и 
языковая зависимость 

моделей (в зависимости 
от типа используемой 

речевой модели)

Фактчекинг и базы 
знаний

Сравнивает 
утверждения в 
медиатексте с 
проверенными 

источниками, базами 
знаний и официальными 

данными; использует 
семантическое 
сопоставление

Высокая точность при 
проверке конкретных 

фактов; снижение 
субъективности оценки; 

прозрачность 
результатов

Ограниченность 
актуальных баз данных; 
слабая эффективность 

при оценке 
интерпретаций и 
мнений; высокая 
вычислительная 

сложность

Анализ источников и 
распространения

Исследует 
происхождение 

контента, сетевые 
паттерны 

распространения, 
поведение аккаунтов, 

выявляет ботов и 
координированные 

Позволяет выявлять 
организованные 

дезинформационные 
атаки; эффективно 

работает в социальных 
сетях и мессенджерах

Не выявляет фейки по 
содержанию текста; 

требует больших 
массивов сетевых 

данных; сложность 
интерпретации 

результатов
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Метод
Основные 

характеристики
Основные 

преимущества ИИ
Основные недостатки 

ИИ

информационные 
кампании

Работа с мультимедиа и 
дипфейками

Применяет 
компьютерное зрение и 

аудиоанализ для 
выявления поддельных 
изображений, видео и 

звука; анализирует 
артефакты генерации

Критически важна для 
борьбы с визуальными и 
аудиофейками; высокая 

эффективность при 
анализе deepfake-

контента

Быстрое устаревание 
моделей из-за развития 

генеративных 
технологий; высокая 

ресурсоёмкость

Ансамбли и гибридные 
системы

Объединяют несколько 
ИИ-подходов и 

экспертную оценку 
человека; используют 

мультиуровневую 
верификацию контента

Повышенная точность и 
надёжность; снижение 

числа ошибок; 
соответствие 

профессиональным 
стандартам 

журналистики

Высокая сложность 
внедрения; затраты на 

экспертов и 
инфраструктуру; 

снижение скорости 
принятия решений

Основные методы определения фейковых новостей:
1.  Классификация  текстов представляет  собой  базовый  метод  автоматизированного  выявления  фейковых 

новостей, основанный на применении алгоритмов машинного обучения и нейросетевых моделей. В рамках данного 
подхода  медиатекст  рассматривается  как  совокупность  формальных  и  семантических  характеристик,  по  которым 
вычисляется  вероятность  его  отнесения  к  недостоверному  контенту.  Метод  используется  преимущественно  для 
первичной  фильтрации  информационных  потоков  и  оперативного  мониторинга  цифровых  медиа.  Алгоритмы 
анализируют словоупотребление, структуру предложений и смысловые связи между элементами сообщения, выявляя 
устойчивые шаблоны, характерные для дезинформации. Ограничением классификации является её зависимость от 
обучающих выборок и снижение точности при появлении новых стилистических форм фейков, а также трудности 
интерпретации сложных аналитических и иронических материалов.

2.  Лингвистический анализ ориентирован на выявление манипулятивных дискурсивных приёмов, используемых 
при конструировании медиасообщений. Метод опирается на инструменты обработки естественного языка и позволяет 
исследовать выразительные и прагматические аспекты текста, выходящие за рамки формального содержания. В ходе 
анализа оцениваются эмоциональная насыщенность, модальность, степень оценочности и структура аргументации. 
Лингвистические модели выявляют речевые стратегии, направленные на искажение восприятия информации, однако 
их  эффективность  снижается  при  работе  с  профессионально  стилизованными фейками и  зависит  от  языкового  и 
культурного контекста [7].

3.  Фактчекинг  и  базы  знаний направлен  на  проверку  достоверности  медиасообщений  путём  сопоставления 
содержащихся  в  них  утверждений  с  данными  из  проверенных  источников.  Алгоритмы  автоматически  извлекают 
фактологические  элементы  и  соотносят  их  с  информацией  из  официальных,  энциклопедических  и  архивных  баз 
знаний.  Данный  метод  обеспечивает  высокую  точность  при  проверке  конкретных  фактов  и  снижает  влияние 
субъективных интерпретаций. В то же время его применение ограничено неполнотой и обновляемостью баз данных, а 
также невозможностью однозначной верификации оценочных суждений и аналитических интерпретаций [10].

4.  Анализ  источников  и  распространения фокусируется  на  изучении  сетевого  контекста  медиакоммуникаций. 
Искусственный интеллект используется для выявления первоисточников контента, оценки репутации медиаплощадок 
и  фиксации  атипичных  моделей  распространения  сообщений.  Метод  позволяет  обнаруживать  координированные 
дезинформационные  кампании  на  основе  анализа  динамики  репостов,  синхронности  публикаций  и  активности 
автоматизированных аккаунтов [13]. При этом он не предназначен для оценки достоверности отдельных утверждений 
и требует доступа к большим массивам данных и экспертной интерпретации результатов [8].

5. Работа с мультимедиа и дипфейками направлена на выявление визуальных и аудиальных фейков, создаваемых 
с  использованием  генеративных  технологий.  Алгоритмы  компьютерного  зрения  и  аудиоанализа  позволяют 
фиксировать признаки синтетического происхождения изображений, видео и звука. Метод играет ключевую роль в 
условиях роста дипфейков,  обладающих высокой убедительностью для аудитории [9].  Его ограничения связаны с 
быстрым  устареванием  моделей  детекции,  высокой  ресурсоёмкостью  и  риском  ошибок  при  анализе  материалов 
низкого качества или подвергшихся монтажу.

6.  Ансамбли  и  гибридные  системы объединяют  различные  ИИ-подходы  в  рамках  единой  модели  оценки 
достоверности  медиаконтента.  Такой  подход  позволяет  учитывать  как  содержательные,  так  и  контекстуальные 
признаки фейков и снижает зависимость от ограничений отдельных методов.  Ключевой особенностью гибридных 
систем является сочетание автоматизированного анализа и экспертной оценки специалистов по медиакоммуникациям. 
Это повышает точность выявления фейковых новостей, однако требует значительных организационных ресурсов и 
обеспечения прозрачности алгоритмических решений [14].

Заключение 
Искусственный  интеллект  в  цифровых  медиакоммуникациях  может  выступать  ключевым  инструментом 

противодействия фейковым новостям, обеспечивая автоматизацию анализа контента, повышение скорости выявления 
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дезинформации  и  масштабируемый  мониторинг  информационного  пространства.  Комплексное  применение  ИИ 
позволяет выявлять фейки на разных уровнях медиареальности — от текстовых и лингвистических признаков до 
фактологической  проверки,  анализа  источников  распространения  и  мультимедийных  форм,  однако  наибольшую 
эффективность  такие  решения  демонстрируют  лишь  в  рамках  гибридных  моделей,  где  алгоритмический  анализ 
дополняется  профессиональной  журналистской  экспертизой  и  соблюдением  этических  стандартов 
медиакоммуникаций.
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