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Аннотация 
В данной статье рассматривается вопрос диагностики и профилактики кетоза у сельскохозяйственных животных, в

частности у крупного рогатого  скота.  Автор ставит акцент на том,  что  для  определения благополучия животного
необходимо проводить регулярный анализ мочи или крови на содержание кетоновых тел. Кетоновые тела являются
побочными продуктами метаболизма жиров, которые образуются в печени и попадают в кровь, когда запасы гликогена
истощаются. У здорового животного их концентрация в крови незначительна, однако увеличение уровня кетоновых
тел может свидетельствовать о длительном голодании или интенсивной физической нагрузке, вызывающих углеводное
голодание клеток. Также в статье рассматриваются способы профилактики и рекомендации современного лечения
кетоза.
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Abstract 
This article considers the diagnosis and prevention of ketosis in farm animals, particularly in cattle. The author emphasizes

that regular urine or blood tests for ketone bodies should be performed to determine the welfare of the animal. Ketone bodies
are by-products of fat metabolism that are formed in the liver and enter the bloodstream when glycogen stores are depleted. In
a healthy animal, their concentration in the blood is small, but an increase in the level of ketone bodies may indicate prolonged
fasting or intense exercise, causing carbohydrate starvation of the cells. The article also discusses ways of prevention and
recommendations for modern treatment of ketosis.
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Введение 
Условия промышленного животноводства часто вызывают очень сильное напряжение организма животных, что

может вызывать заболевания, связанные с обменом веществ, такие как нарушения белкового, углеводного, липидного
и минерального обмена. Обычно наблюдаются сочетания этих нарушений, например, нарушениям обмена жиров часто
сопутствуют  проблемы  с  белками  и  углеводами.  Особенно  важно  заметить,  что  патологии  обмена  жиров  могут
приводить  к  кетозу.  Патологии  метаболических  процессов  чаще  всего  возникают  в  периоды  максимального
физиологического  стресса,  таких как  вынашивание плода,  родовой процесс,  выработка молока  и рост.  Для  коров
самым тяжёлым периодом по заболеваемости  кетозом остаётся  послеродовой.  По статистике именно этот  период
влияет больше всего на экономику предприятий.

Это  заболевание  наносит  значительный  экономический  ущерб  животноводческим  хозяйствам,  вызывая
сокращение срока использования высокопродуктивных животных до 3-4 лет, снижение их продуктивности на 30-50%,
потерю живой массы и необходимость выбраковки, а также приводит к бесплодию и негативно влияет на потомство,
способствуя развитию болезней желудка и кишечника у новорожденных животных [9].

Кетоз  крупного  рогатого  скота  характеризуется  нарушениями  метаболических  процессов  и  дистрофическими
показателями в печени, почках и миокарде. К основным признакам относятся повышение кетоновых тел в тканях,
моче и молоке [2], [3].

По источникам литературы проанализированы причины возникновения данного заболевания у крупного рогатого
скота, современные методы его лечения и варианты использования лекарственных препаратов.

Целью исследования является литературный обзор научных работ, преимущественно за последние пять лет, по
причинам появления кетоза у крупного рогатого скота, его терапии и профилактике.

Причины возникновения кетоза 
Кетоз обычно наблюдается в конце зимы при стойловом содержании, повторяясь каждый год у одних и тех же

коров. В другие сезоны заболевание не всегда имеет выраженные клинические признаки и выявление коров, больных
субклинической формой кетоза,  остается проблематичным. С целью постановки своевременного диагноза данного
заболевания, высокопродуктивным лактирующим коровам при проведении диспансеризации необходимо обязательно
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проводить комплексный биохимический анализ, в том числе определять уровень кетоновых тел и их фракций, а также
концентрацию глюкозы и щелочного резерва. Поэтому поиск и разработка методов выявления кетоза на начальном
этапе,  понимание  его  патогенетических  особенностей  играют  большую  роль  как  в  теоретическом,  так  и  в
практическом аспектах. 

Для оценки общего состояния животного на начальном этапе целесообразно провести анализ мочи или крови на
содержание кетоновых тел. Повышенное содержание кетоновых тел (кетонемия) или их появление в моче (кетонурия)
может  указывать  на  длительное  отсутствие  питания,  нарушение  углеводного  обмена  (например,  при  сахарном
диабете),  значительную физическую нагрузку у животного,  стресс,  инфекционные заболевания или отравления.  В
результате  организм,  испытывающий  дефицит  углеводов,  начинает  интенсивно  расщеплять  жир  для  получения
энергии, нарушается баланс обмена веществ и развивается состояние, имеющее медицинский термин – кетоз.

Коровы имеют подверженность к кетозу во время максимально интенсивного состояния организма (беременность,
роды, лактация) и смены времён года (переход с зимнего периода на летний).  Дойные коровы, преимущественно
высокопродуктивные,  в  начале  лактации являются  постоянными жертвами этой  болезни.  В этот  период организм
животного подвергается гормональной перестройке. Для синтеза молока организму необходимо большое количество
энергии, протеина, которые должны поступать не только с концентрированным, но и качественным травяным кормом.
Кетоз может привести к серьезным последствиям для здоровья животного, вплоть до летального исхода. Внешние
клинические  признаки  кетоза  включают  снижение  аппетита  (анорексию),  вялость,  апатию,  снижение  выработки
молока у лактирующих животных, потерю массы тела, запах ацетона из ротовой полости, твердые, сухие фекалии,
нарушение координации движений, а иногда и другие неврологические признаки, такие как судороги, параличи [2],
[3].

Заболевание характеризуется полиэтиологической природой, однако в большинстве случаев его развитие связано с
небрежным подходом к питанию животных. Ключевыми факторами риска являются несбалансированность рационов,
когда корова получает из корма недостаточно легкорастворимых углеводов и пропионовой кислоты, низкое качество
кормов и их недостаточная биодоступность [9].

Исследователи  Симонова  Л.Н.  и  Симонов  Ю.И.  установили,  что  кетоз  является  наиболее  распространенным
заболеванием метаболической природы в послеродовый период у высокопродуктивных коров. Кетонемия, кетонурия и
кетонолактия  характерны  для  начального  периода  заболевания,  при  хроническом  течении  заболевания  могут  не
проявляться.  При  кетозе  происходят  изменения  биохимического  состава  крови:  гипогликемия,  гипокальциемия,
снижение щелочного резерва [14].

Н.  Разумовский  в  своем  исследовании  выявил  главные  факторы  возникновения  кетоза  у  коров:  ожирение  в
последнюю  фазу  лактации  и  в  сухостойный  период;  энергодефицит  в  период  максимальной  лактации;  рационы,
содержащие силос и сенаж с большим содержанием масляной и уксусной кислот; концентратный тип кормления на
фоне  недостатка  в  кормосмеси  качественных  грубых  кормов  (сена,  сенажа);  несбалансированность  рационов  по
протеину, сахарам, витаминам и минералам [13].

Современные методы лечения 
В  настоящее  время  методика  лечения  кетоза  включают  в  себя  комплексный  подход:  устранение  причины

заболевания и восстановление обмена веществ.
Лечебные препараты, которые используют для лечения и профилактики данного заболевания, включают в себя

глюкозу, гормоны (кортикостероиды), фруктозу, витамины, микроэлементы. Эти препараты в сочетании с активным
моционом регулируют метаболические процессы и сдерживают образование кетоновых тел.

Житлухина Д.С.  рекомендует  для  терапии  кетоза  дексаметазон,  пропиленгликоль,  внутрибрюшинную блокаду
растворов  глюкозы  40%  и  новокаина  2%  [5].  Воронова  И.В.  доказала,  что  использование  пропеленгликоля  в
транзитный период в расчете 125-250 г на голову в сутки снижает количество кетоновых тел в молоке и препятствует
развитию кетоза после отела [4].

Значительные результаты при лечении кетоза  получили Киселенко П.С.  и  Туварджиев А.В.  при исследовании
эффективности препарата «Кекстон», который содержит монензин натрия и подавляет действие грамположительных
бактерий рубца [8].

Исследованиями  ряда  ученых  доказано,  что  комплексное  лечение  кетоза  коров  состоит  в  смене  высоко
концентрированного кормления и применения комбинированных лечебно-профилактических препаратов,  например
«Антикетоз»,  это  сбалансирует  показатели  кетоновых  тел  до  физиологической  нормы,  обеспечит  регулирование
обмена веществ, снизит вероятность появления кетоза [6].

Иванюк В. П. и Бобкова Г. Н. установили, что новая схема лечения кетоза (дексаметазон + пропиленгликоль +
гепатоджект)  показала  более  высокую  эффективность  при  сравнении  с  традиционной  (дексаметазон+  бутофан+
глюкоза) [7].

Таким  образом,  медикаментозная  терапия  должна  обеспечить  снижение  уровня  кетоновых  тел  и  ускорение
энергетических  процессов.  В  схемах  лечения  рекомендуется  использовать  комбинацию  препаратов  с  учетом  их
воздействия  на  разные  системы  организма,  а  также  необходима  энергоемкая  диетотерапия  для  нормализации
процессов пищеварения в рубце.

Профилактика 
В  целях  профилактики  кетоза,  в  первую  очередь,  необходимо  снизить  риски  его  возникновения  в  процессе

содержания коров.
Основной  мерой  предотвращения  данного  заболевания  у  крупного  рогатого  скота  является  сбалансированное

кормление. Корма следует подбирать исходя из энергетических затрат животных, включать добавки, которые помогут
предотвратить недостаток витаминов и минералов. Кроме того, для предупреждения кетоза животным необходимо
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обеспечивать регулярные физические нагрузки, особенно в стойловый период. В зонах биогеохимических провинций
необходимо  применять  оптимизированные  рационы  на  основании  мониторинга  миграции,  аккумуляции
микроэлементов в биогеоценозе [11], [13].

О.В.  Латышева,  эксперт  по  кормам  ООО  «АгроВитЭкс»,  в  своей  статье  отметила,  что  уменьшить  риски
возникновения болезни можно, применяя биодобавки Alpha-Complex и B-Complex Energy. Эти кормовые добавки дают
возможность  организму  коровы  в  сухостойный  период  подготовиться  к  обильному  кормлению  после  отела;
уменьшают  количество  послеродовых  осложнений;  обеспечивают  рождение  здоровых  телят;  увеличивают  период
максимальной продуктивности коровы, улучшают качество молока. Животные, получавшие добавки, имеют отличное
здоровье, не чувствуют недостатка энергии [10].

Бабухин С. Н. в ходе проведенных экспериментов выяснил, что препараты «Бутастим®» и «Селенолин®» при
парентеральном  введении  нетелям  с  профилактической  целью  эффективны  на  80,0%,  обращая  внимание  на
положительное течение родового процесса и отсутствие послеродовых осложнений [1].

Заключение 
При изучении приведенных литературных источников установлено, что кетоз коров вызывается многочисленными

факторами, приводящими к расстройству метаболических процессов и накоплению большого количества кетоновых
тел в организме. В настоящее время для успешной борьбы с ним необходим комплексный подход, содержащий в себе
как  профилактические  меры,  основанные  на  сбалансированном  кормлении  и  применении  специализированных
кормовых добавок, так и своевременную диагностику с применением эффективных схем лечения. Как свидетельствует
анализ  литературных  данных,  диагностика,  лечение  и  профилактика  кетоза  требует  дальнейшего  тщательного
исследования.
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