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Аннотация 
В  статье  представлены  результаты  расчета  минимального  уровня  потребительских  расходов  социально-

демографических групп населения, проживающих в центральных городах двух промышленных регионов – Донецкой
Народной  Республике  и  Ростовской  области  –  в  4  квартале  2023  г.  Под  потребительскими  расходами  населения
понимается величина потребительской корзины социально-демографических групп населения, т.е. необходимый набор
товаров и услуг, объективно необходимых для удовлетворения первоочередных потребностей человека. Установлена
динамика изменения минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп населения,
проживающих  в  г.  Донецк  и  г.  Ростов-на-Дону,  в  4  квартале  2023  г.,  а  также  определена  степень  их  покрытия
установленными социальными выплатами и доходами.

Ключевые  слова:  промышленный  регион,  потребительские  расходы,  мониторинг,  доходы,  социально-
демографические группы населения. 
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Abstract 
The article presents the results of calculating the minimum level of consumer spending of socio-demographic groups of the

population living in the central cities of two industrial regions – Donetsk People's Republic and Rostov-on-Don in the 4th
quarter of 2023. Consumer spending of the population is understood as the value of the consumer basket of socio-demographic
groups of the population, i.e. the necessary set of goods and services, objectively necessary to meet the primary needs of a
person.  The  dynamics  of  changes  in  the  minimum level  of  consumer  expenditures  of  socio-demographic  groups  of  the
population living in Donetsk and Rostov-on-Don in the 4th quarter of 2023 has been established, as well as the degree of their
coverage by the established social payments and incomes has been determined.

Keywords: industrial region, consumer spending, monitoring, income, socio-demographic groups of population. 

Введение 
Присвоение Донецкой Народной Республике статуса субъекта Российской Федерации положительно отразилось на

состоянии  ее  экономики.  Сейчас  для  восстановления  промышленного  региона  руководством  Республики
разрабатываются различные программы развития, принимаются нормативные правовые акты, внедряются финансово-
экономические инструменты. По объективным причинам уровень жизни населения в новом регионе на данный момент
отстает от среднероссийского. Однако это не означает, что уровень расходов останется на прежнем уровне. Поэтому
для  формирования  эффективной  социальной  политики  и  государственных мер  в  Донецкой  Народной  Республике
актуальность  приобретает  расчет  и  сравнение  минимального  уровня  расходов  социально-демографических  групп
населения, проживающих в г. Донецк и г. Ростов-на-Дону.

Методы и принципы исследования 
Методический  аппарат  исследования  представлен  общенаучными  методами:  индукция  и  дедукция,  сравнение,

анализ и синтез, логический подход, а также основные законы диалектики.
К методам обработки данных относятся статистические приемы обработки фактического материала и логическое

обобщение.
Информационной базой исследования, лежащей в основе расчета минимального уровня потребительских расходов

населения, является сбор данных в «полевых условиях».
Под  потребительскими  расходами  населения  понимается  величина  потребительской  корзины  социально-

демографических  групп  населения,  т.е.  необходимый  набор  товаров  и  услуг,  необходимых  для  удовлетворения
первоочередных  потребностей  человека.  Расчет  величины  потребительской  корзины  социально-демографических
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групп населения, проживающих в г. Донецк и г. Ростов-на-Дону, был осуществлен на основе разработанной методики
и представленной в [1].

Основные результаты 
Проведем  сравнение  минимального  уровня  потребительских  расходов  социально-демографических  групп

населения, проживающих в г. Донецк и г. Ростов-на-Дону, за 4 квартал 2023 г.
Структура  минимального  уровня  потребительских  расходов  социально-демографических  групп  населения,

проживающих в г. Донецк, за 4 квартал 2023 г. представлена в таблице 1.

Таблица 1 - Структура минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп населения,
проживающих в г. Донецк

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.1

Социаль
но-

демогра
фически

е
группы
населен

ия

Продово
льствен

ная
корзина,

руб. в
мес

Одежда
и белье,
руб. в
мес

Услуги
ЖКХ,
руб. в
мес

Лекарст
ва и

санитар
ия, руб.
в мес

Непродо
вольств
енные

товары,
руб. в
мес

Услуги,
руб. в
мес

Налоги,
руб. в
мес

Минима
льный

уровень
потреби
тельски

х
расходо
в, руб. в

мес

по состоянию на 31 октября 2023 г.

Трудосп
особное
населен

ие

6 842,52 1 113,32 1 402,46 339,98 601,27 2 124,72 1 615,15
14

039,42

Пенсио
неры

5 458,49 792,60 1 402,46 339,98 601,27 841,63 - 9 436,43

Дети (от
0 до 6
лет)

7 328,00 1 210,24 1 402,46 339,98 601,27 313,83 -
11

195,78

Дети (от
6 до 18

лет)
9 887,88 1 259,79 1 402,46 339,98 601,27 801,83 -

14
293,21

по состоянию на 30 ноября 2023 г.

Трудосп
особное
населен

ие

7 501,90 1 146,43 1 363,76 339,45 612,63 2 149,72 1 704,80
14

818,69

Пенсио
неры

5 956,03 814,46 1 363,76 339,45 612,63 866,63 - 9 952,96

Дети (от
0 до 6
лет)

8 058,56 1 231,04 1 363,76 339,45 612,63 338,83 -
11

944,27

Дети (от
6 до 18

лет)

11
076,00

1 256,94 1 363,76 339,45 612,63 826,83 -
15

475,61

по состоянию на 13 декабря 2023 г.

Трудосп
особное
населен

ие

7 621,35 1 200,00 1 363,76 345,16 609,48 2 149,72 1 727,63
15

017,10

Пенсио
неры

6 047,24 848,33 1 363,76 345,16 609,48 866,63 -
10

080,60

Дети (от
0 до 6
лет)

8 029,71 1 237,01 1 363,76 345,16 609,48 338,83 -
11

923,95

Дети (от
6 до 18

лет)

10
948,34

1 260,55 1 363,76 345,16 609,48 826,83 -
15

354,12
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Анализ изменения минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп населения,
проживающих в г. Донецк, за 4 квартал 2023 г. приведен в таблице 2.

Таблица 2 - Анализ изменения минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп
населения, проживающих в г. Донецк, за 4 квартал 2023 г.

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.2

Социальн
о-

демограф
ические
группы

населени
я

Минимальный уровень
потребительских расходов, в руб.

Абсолютное
отклонение, в руб.

Процентное
отклонение,%

на
31.10.202

3 г.

на
30.11.202

3 г.

на
13.12.202

3 г.

ноябрь к
октябрю

декабрь к
октябрю

ноябрь к
октябрю

декабрь к
октябрю

Трудоспо
собное

населени
е

14 039,42 14 818,69 15 017,10 779,27 977,68 5,6 7,0

Пенсионе
ры

9 436,43 9 952,96 10 080,60 516,53 644,17 5,5 6,8

Дети (от
0 до 6
лет)

11 195,78 11 944,27 11 923,95 748,49 728,17 6,7 6,5

Дети (от
6 до 18

лет)
14 293,21 15 475,61 15 354,12 1 182,40 1 060,91 8,3 7,4

Минимальный уровень потребительских расходов изменился по состоянию на середину декабря по сравнению со
значением на конец октября. Так расходы выросли:

1) для трудоспособного населения на 977,68 руб. или на 7,0%;
2) для пенсионеров на 644,17 руб. или на 6,8%;
3) для детей от 0 до 6 лет на 728,17 руб. или на 6,5%;
4) для детей от 6 до 18 лет на 1 060,91 руб. или на 7,4%.
Данный  рост  обусловлен  увеличением  значений  величин  расходов  на  товары  продовольственной  корзины,

лекарства.
Степень покрытия минимальных потребительских расходов величинами средней и минимальной пенсий, средней

и  минимальной  заработных  плат  и  величиной  государственной  помощи  на  детей-сирот  и  детей,  лишенных
родительского попечения представлена в таблице 3.

Таблица 3 - Степень покрытия минимального уровня расходов социально-демографических групп населения
социальными выплатами в г. Донецк за 4 квартал 2023 г. 

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.3

Социально-
демографи

ческие
группы

населения

Минимальн
ый уровень
расходов, в
руб. в мес.

Величина социальной
выплаты и дохода, в руб. Примечани

е

Степень покрытия
минимального уровня
расходов социальной

выплатой и доходом, в %

минимальн
ая

средняя
минимальн

ой
средней

по состоянию на 31 октября 2023 г.

Трудоспосо
бное

население
14 039,42 16 242,00 21 400,00

заработная
плата

115,7 152,4

Пенсионер
ы

9 436,43 10 000,00 19 779,00 пенсия 106,0 209,6

Дети (от 0
до 6 лет)

11 195,78 12 800,00
гос.

помощь
114,3

Дети (от 6
до 18 лет)

14 293,21 12 800,00
гос.

помощь
89,6

3
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по состоянию на 30 ноября 2023 г.

Трудоспосо
бное

население
14 818,69 16 242,00 21 400,00

заработная
плата

109,6 144,4

Пенсионер
ы

9 952,96 10 000,00 19 779,00 пенсия 100,5 198,7

Дети (от 0
до 6 лет)

11 944,27 12 800,00
гос.

помощь
107,2

Дети (от 6
до 18 лет)

15 475,61 12 800,00
гос.

помощь
82,7

по состоянию на 13 декабря 2023 г.

Трудоспосо
бное

население
15 017,10 16 242,00 21 400,00

заработная
плата

108,2 142,5

Пенсионер
ы

10 080,60 10 000,00 19 779,00 пенсия 99,2 196,2

Дети (от 0
до 6 лет)

11 923,95 12 800,00
гос.

помощь
107,3

Дети (от 6
до 18 лет)

15 354,12 12 800,00
гос.

помощь
83,4

Примечание: cоставлено на основе [2], [3], [4], [5], [6]

Степень  покрытия  минимальных  потребительских  расходов  социально-демографических  слоев  населения  к
середине декабря 2023 г. изменилась: денежных средств для удовлетворения первоочередных базовых потребностей
хватает всем социально-демографическим группам населения, кроме детей в возрасте от 6 до 18 лет, а также расходы
пенсионеров превысили размер минимальной пенсии.

Структура  минимального  уровня  потребительских  расходов  социально-демографических  групп  населения,
проживающих в г. Ростов-на-Дону, за 4 квартал 2023 г. представлена в таблице 4.

Таблица 4 - Структура минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп населения,
проживающих в г. Ростов-на-Дону

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.4

Социаль
но-

демогра
фически

е
группы
населен

ия

Продово
льствен

ная
корзина,
в руб. в

мес

Одежда
и белье, 
в руб. в

мес

Услуги
ЖКХ, 
в руб. в

мес

Лекарст
ва и

санитар
ия, 

в руб. в
мес

Непродо
вольств
енные

товары, 
в руб. в

мес

Услуги, 
в руб. в

мес

Налоги, 
в руб. в

мес

Минима
льный

уровень
потреби
тельски

х
расходо

в, 
в руб. в

мес

по состоянию на 31 октября 2023 г.

Трудосп
особное
населен

ие

8 585,99 1 335,41 2 999,63 361,92 514,35 2 898,97 2 170,51
18

866,78

Пенсио
неры

6 843,24 948,11 2 999,63 361,92 514,35 849,22 -
12

516,47

Дети (от
0 до 6
лет)

8 930,32 1 141,03 2 999,63 361,92 514,35 267,83 -
14

215,08

Дети (от
6 до 18

лет)

12
107,13

1 227,41 2 999,63 361,92 514,35 977,42 -
18

187,86

по состоянию на 30 ноября 2023 г.

Трудосп 9 119,62 1 266,48 2 999,63 357,95 559,21 2 880,47 2 233,84 19

4
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особное
населен

ие
417,20

Пенсио
неры

7 264,76 900,21 2 999,63 357,95 559,21 830,72 -
12

912,48

Дети (от
0 до 6
лет)

9 526,68 1 147,44 2 999,63 357,95 559,21 249,33 -
14

840,24

Дети (от
6 до 18

лет)

12
996,59

1 231,53 2 999,63 357,95 559,21 958,92 -
19

103,83

по состоянию на 13 декабря 2023 г.

Трудосп
особное
населен

ие

9 033,22 1 390,14 2 999,63 351,40 602,46 2 883,47 2 243,84
19

504,16

Пенсио
неры

7 287,60 986,69 2 999,63 351,40 602,46 833,72 -
13

061,50

Дети (от
0 до 6
лет)

9 467,04 1 147,90 2 999,63 351,40 602,46 252,33 -
14

820,76

Дети (от
6 до 18

лет)

12
931,99

1 244,50 2 999,63 351,40 602,46 961,92 -
19

091,90

Анализ изменения минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп населения,
проживающих в г. Ростов-на-Дону, за 4 квартал 2023 г. приведен в таблице 5.

Таблица 5 - Анализ изменения минимального уровня потребительских расходов социально-демографических групп
населения, проживающих в г. Ростов-на-Дону, за 4 квартал 2023 г.

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.5

Социальн
о-

демограф
ические
группы

населени
я

Минимальный уровень
потребительских расходов, в руб.

Абсолютное
отклонение, в руб.

Процентное
отклонение, %

на
31.10.202

3 г.

на
30.11.202

3 г.

на
13.12.202

3 г.

ноябрь к
октябрю

декабрь к
октябрю

ноябрь к
октябрю

декабрь к
октябрю

Трудоспо
собное

населени
е

18 866,78 19 417,20 19 504,16 550,42 637,38 2,9 3,4

Пенсионе
ры

12 516,47 12 912,48 13 061,50 396,01 545,03 3,2 4,4

Дети (от
0 до 6
лет)

14 215,08 14 840,24 14 820,76 625,16 605,68 4,4 4,3

Дети (от
6 до 18

лет)
18 187,86 19 103,83 19 091,90 915,97 904,04 5,0 5,0

Минимальный уровень потребительских расходов изменился на середину декабря по сравнению со значением на
конец октября. Так расходы выросли:

1) для трудоспособного населения на 637,38 руб. или на 3,4%;
2) для пенсионеров на 545,03 руб. или на 4,4%;
3) для детей от 0 до 6 лет на 605,68 руб. или на 4,3%;
4) для детей от 6 до 18 лет на 904,04 руб. или на 5,0%.
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Степень покрытия минимальных потребительских расходов величинами средней и минимальной пенсий, средней
и  минимальной  заработных  плат  и  величиной  государственной  помощи  на  детей-сирот  и  детей,  лишенных
родительского попечения представлена в таблице 6.

Таблица 6 - Степень покрытия минимального уровня расходов социально-демографических групп населения
социальными выплатами в г. Ростов-на-Дону за 4 квартал 2023 г. 

DOI: https://doi.org/10.60797/IRJ.2024.145.55.6

Социальн
о-

демограф
ические
группы

населени
я

Минимал
ьный

уровень
расходов,
в руб. в

мес.

Величина социальной выплаты и
дохода, в руб. Примеча

ние

Степень покрытия
минимального уровня
расходов социальной

выплатой и доходом, в
%

минимальная средняя
минималь

ной
средней

по состоянию на 31 октября 2023 г.

Трудоспо
собное

населени
е

18 866,78 19 490,00 58 500,00
заработна

я плата
103,3 310,1

Пенсионе
ры

12 516,47 11 621,00 18 773,00 пенсия 92,8 150,0

Дети (от
0 до 6
лет)

14 215,08 13 759,00
гос.

помощь
96,8

Дети (от
6 до 18

лет)
18 187,86 13 759,00

гос.
помощь

75,6

по состоянию на 30 ноября 2023 г.

Трудоспо
собное

населени
е

19 417,20 19 490,00 58 500,00
заработна

я плата
100,4 301,3

Пенсионе
ры

12 912,48 11 621,00 21 864,00 пенсия 90,0 169,3

Дети (от
0 до 6
лет)

14 840,24 13 759,00
гос.

помощь
92,7

Дети (от
6 до 18

лет)
19 103,83 13 759,00

гос.
помощь

72,0

по состоянию на 13 декабря 2023 г.

Трудоспо
собное

населени
е

19 504,16 19 490,00 58 500,00
заработна

я плата
99,9 299,9

Пенсионе
ры

13 061,50 11 621,00 21 864,00 пенсия 89,0 167,4

Дети (от
0 до 6
лет)

14 820,76 13 759,00
гос.

помощь
92,8

Дети (от
6 до 18

лет)
19 091,90 13 759,00

гос.
помощь

72,1

Примечание: составлено на основе [7], [8], [9], [10], [11], [12]
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Степень  покрытия  минимальных  потребительских  расходов  социально-демографических  слоев  населения  к
середине декабря 2023 г. уменьшилась: денежных средств для удовлетворения первоочередных базовых потребностей
хватает только трудоспособному населению со средней заработной платой и пенсионерам со средней пенсией.

Обсуждение 
При  прочих  равных  условиях  доходы  и  выплаты  покрывают  большую  часть  минимального  уровня  расходов

социально-демографических групп населения, проживающих в г. Донецк.
Вопрос  достоверности  полученных  результатов  может  заключаться  в  исходной  методике  по  расчету

потребительской  корзины,  на  основе  которой  был  рассчитан  минимальный  уровень  потребительских  расходов.
Однако,  для  принятия  определенных  управленческих  решений  в  социально-экономической  жизни  населения
необходимо точно понимать долевое соотношение расходов населения по основным статьям расходов.

Заключение 
Минимальный уровень потребительских расходов социально-демографических групп населения, проживающих в

г. Донецк, увеличился по состоянию на середину декабря по сравнению со значением на конец октября. Данный рост
обусловлен  увеличением  значений  величин  расходов  на  товары  продовольственной  корзины  и  лекарства.
Минимальный уровень потребительских расходов социально-демографических групп населения, проживающих в г.
Ростов-на-Дону, вырос по состоянию на середину декабря по сравнению со значением на конец октября.
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