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Аннотация 
Одной из причин неконтролируемого роста популяции сизого голубя в г. Йошкар-Оле является подкармливание

птиц  населением,  даже  в  летний  период.  В  статье  представлены  результаты  анкетирования,  демонстрирующего
уровень осведомленности населения об орнитозе и иных заболеваниях, переносчиками которых являются городские
птицы.  В  анкетировании  приняли  участие  более  1100  респондентов.  Статистическая  обработка  результатов
анкетирования выявила группы риска среди граждан, которые активно подкармливают городских голубей, однако не
знают об опасности распространения ими различных заболеваний, – это пенсионеры и школьники, женского пола,
проживающие  в  г.  Йошкар-Оле  и  гости  города.  Необходимо  повышать  экологическую  культуру  и  медико-
биологическую грамотность горожан в вопросах взаимодействии человека и сизых голубей.
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Abstract 
One of the reasons for the uncontrolled growth of the pigeon population in Yoshkar-Ola is the feeding of birds by the

population, even during the summer period. The article presents the results of a survey demonstrating the level of public
awareness  of  ornithosis  and other  diseases  carried by city  birds.  More than 1100 respondents participated in  the survey.
Statistical processing of the results revealed the risk groups among citizens who actively feed city pigeons, but are not aware of
the danger of the spread of various diseases,  such as pensioners and schoolchildren, female residents of Yoshkar-Ola and
visitors  to  the  city.  It  is  necessary  to  raise  environmental  culture  and  biomedical  literacy  of  city  dwellers  regarding  the
interaction of humans and rock pigeons.

Keywords: blue pigeon, Columba livia, population size, ornithosis, prevention, survey. 

Введение 
Процесс урбанизации способствует увеличению видов животных, связанных с человеком. В городских условиях

для  популяций  синантропных  видов  животных  имеется  доступная  пищевая  база,  отсутствие  лимитирования  со
стороны хищников, что может привести к несбалансированному росту численности особей. Из городских видов птиц
только голуби издавна и достаточно близко контактируют с человеком. Доминантом урбоэкосистем является сизый
голубь – Columba livia (Gmelin, 1789), популяции которого не могут существовать вне городских ландшафтов [1], [2].

Ранее установлен рост плотности популяции C. livia в г. Йошкар-Оле. Так, в сезон 2021-2022 г.г. в центральной и
заречных частях  города  было зафиксировано более  950 особей  на  1  кв.  км [3],  [4].  Такую высокую численность
популяции  C. livia можно объяснить как наличием укрытий для высиживания потомства – на чердаках зданий и в
вентиляционных отверстиях крыш, так отсутствием регуляции со стороны хищников. Дополнительно к доступности
корма  в  мусорных  контейнерах  для  птиц  можно  добавить  фактор  кормления  птиц  населением  на  центральных
городских бульварах и во дворах домов, где даже в благоприятный период года сердобольные граждане «заботятся» о
сизых голубях [5]. Такой неконтролируемый рост численности популяции C. livia в Йошкар-Оле может способствовать
возникновению неблагоприятной санитарно-эпидемиологической обстановки.
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Известно, что сизые голуби являются переносчиками около 90 возбудителей разных болезней, из них около 10
зоонозов – заболеваний, передающихся человеку, среди которых самым коварным является орнитоз. Возбудителем
орнитоза является внутриклеточная паразитическая бактерия – Chlamydia psittaci. Заболевание характеризуется общей
интоксикацией  организма,  лихорадкой,  поражением легких и  нервной системы,  увеличением печени и  селезенки,
возникновением тромбозов.  Полное выздоровление наступает лишь через 2-3 месяца после начала курса лечения.
Заразиться орнитозом можно воздушно-пылевым путем:  при прямом контакте с голубями и при вдыхании частиц
фекалий, слизи, пуха птиц [6], [7].

В середине прошлого века в европейских странах отмечали 60-80% инфицирование голубиных стай орнитозом [8].
Как отмечают специалисты, в нашей стране в настоящее время заражённость городских голубей  C. psittaci может
достигать  80%  [6].  Птицы,  переболевшие  орнитозом,  могут  оставаться  носителями  возбудителя  инфекции  [9].
Установлена  положительная  корреляция  плотности  населения  сизых  голубей  и  инфицированности  хламидиями.
Процент инфицирования C. livia высок в зимнее время и ранней весной [10]. В Российской Федерации периодически
регистрируется несколько десятков случаев орнитоза среди населения,  возникающих, в том числе,  при контакте с
городскими голубями [11], [12].

Какие  же  меры  необходимо  предпринимать  для  регуляции  численности  голубей  в  городах  и  ограничения
подкармливания птиц населением? Известна мировая практика взыскания штрафов с населения за кормление голубей,
например, в Италии, Австрии, Великобритании, Испании, Франции. Запрет был связан с разрушением исторических
памятников  [13].  В  «Содержании  правил  благоустройства  территории  муниципального  образования»  российского
законодательства  не  прописаны  какие-либо  запрещающие  указания  по  вопросу  кормления  птиц  населением  [14].
Однако в СанПиН (п. 1397) [6] в перечислении мероприятий по недопущению возникновения случаев орнитоза среди
людей указано регулирование численности городских птиц. Гигиеническим воспитанием населения по профилактике
орнитоза занимаются соответствующие органы [6].

В  связи  с  вышеперечисленным  мы  считаем  необходимым  повышать  экологическую  культуру  и  медико-
биологическую грамотность горожан в вопросах взаимодействии человека и сизых голубей. В рамках выполнения
первого этапа проекта «Осторожно, орнитоз!», выполняемого АНО «Центр научных и социальных инициатив» при
поддержке Фонда Президентских грантов, исполнители поставили задачу провести анкетирование, демонстрирующее
уровень осведомленности населения об орнитозе и иных заболеваниях, переносчиками которых являются городские
птицы  [15].  Аналогичные  проекты  по  указанной  выше  проблеме  на  территории  Российской  Федерации  не
выполнялись.

Методы и принципы исследования 
В  работе  использовали  методику  проблемного  опроса  [16].  Была  разработана  анкета,  которая  включала  10

вопросов [17]. Три вопроса отражали социально-демографические характеристики респондента. В офлайн и онлайн
(на платформе Google forms) анкетировании приняли участие 1138 жителей и гостей г. Йошкар-Олы, пгт. Медведево.
Статистическая обработка результатов опроса проводилась с использованием критерия χ2 [18].

Основные результаты 
В  анкетировании  более  активное  участие  приняли  лица  женского  пола  (64,5%).  Большинство  респондентов

оказались работающими гражданами (41%), на долю студентов приходится 21%, пенсионеров – 19%, далее следуют
школьники и безработные граждане. Опрос проводился на территории г. Йошкар-Олы и пгт. Медведево, поэтому доля
респондентов логично составила 64 и 25% соответственно. Хотелось бы отметить, что 11% среди опрошенных – это
гости нашего города.

На вопрос № 4 «Нужно ли подкармливать городских птиц?» большинство респондентов ответили положительно
(62 %). При распределении ответов по половому составу оказывается, что чаще утвердительно отвечали женщины –
72%, только 46% мужчин ответили так же (χ2 с поправкой Йетса = 73,54, υ = 1, Р < 0,001). Считают необходимым
подкармливать  городских  птиц  чаще  школьники  (77  %)  и  реже  –  безработные  (42  %),  студенты,  пенсионеры  и
работающие  граждане  отвечали  примерно  одинаково  (около  60  %)  (χ2=  27,12,  υ  =  4,  Р  <  0,001)  (рис.  1).  Чаще
предпочитают кормить городских птиц гости города (90 человек), жители республики (159 человек) и горожане (461
человек) (χ2= 11,69, υ = 2, Р < 0,01).
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Рисунок 1 - Распределение ответов респондентов на вопрос № 4 «Нужно ли подкармливать городских птиц?»: 
1 – школьники; 2 – студенты; 3 – работающие; 4 – пенсионеры; 5 – безработные

DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.35.1

В  вопросе  №  5  предлагалось  выбрать  те  роды  птиц,  которые  люди  подкармливают.  Выбор  населения
распределился  в  порядке  убывания:  воробьи,  синицы  и  снегири;  голуби;  вороны,  галки  и  грачи;  утки.  Голубей
подкармливают  около  30%  опрошенных в  ряду  по  убыванию:  пенсионеры,  школьники,  студенты,  работающие  и
безработные; также чаще женщины, чем мужчины; гости, жители города и пгт. Медведево.

Свое нейтральное отношение к сизым голубям высказали 52,5 % респондентов. Отрицательно относятся к C. livia
чаще мужчины (33 %), чем женщины (15 %) (χ2= 36,04, υ = 2, Р < 0,001), городские жители (23%), чем гости города
(15%) (χ2= 26,07, υ = 4, Р < 0,001), безработные (37%), чем школьники (11%) (χ 2= 187,78, υ = 8, Р < 0,01). Пенсионеры
же,  по  сравнению с  другими  категориями,  примерно  в  равных  долях  положительно,  нейтрально  и  отрицательно
относятся к этому виду птиц (рис. 2).

Рисунок 2 - Распределение ответов респондентов на вопрос № 6 «Как вы относитесь к голубям, населяющим
городские территории?»: 

1 – школьники; 2 – студенты; 3 – работающие; 4 – пенсионеры; 5 – безработные
DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.35.2

Вопрос №7 «Какую роль играют сизые голуби в жизни человека?» с множественным выбором выявил следующие
мнения  населения  в  порядке  убывания  голосов:  загрязняют  пометом  городские  сооружения,  распространяют
заболевания человека, способствуют улучшению эмоционального фона. Кто-то ложно думает, что голуби уничтожают
насекомых-вредителей, другие считают, что эти птицы не играют никакую роль.

Однако нас, прежде всего, интересовала осведомленность населения относительно распространения заболеваний
C. livia. Распределение результатов по этому вопросу в порядке убывания знаний об орнитозе: студенты, работающие
граждане, школьники, безработные и пенсионеры.

Большинство жителей видят, что численность голубей в нашем городе увеличивается (55,5%). Только школьники
одинаково думают (по 45%), что численность птиц либо увеличивается, либо не изменяется (χ2= 55,52, υ = 8, Р < 0,01).

Респонденты,  отвечая  на  вопрос № 9 думают,  что  птицы должны добывать  корм сами,  подкармливать  же их
необходимо только зимой (43,8%) (рис. 3).
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Рисунок 3 - Распределение ответов респондентов на вопрос № 9
DOI: https://doi.org/10.23670/IRJ.2023.131.35.3

Примечание: из результатов анкеты на платформе Google forms

Однако мужчины считают, что люди не должны обеспечивать пропитание голубей в городе (56%) (χ2= 62,13, υ = 2,
Р < 0,001). Аналогичного мнения придерживаются жители районов Республики Марий Эл – 46% (χ2= 16,31, υ = 4, Р <
0,01) и работающее население –49% (χ2= 147,63, υ = 8, Р < 0,01).

Несмотря на разногласия в ответах, подавляющее большинство респондентов (73,5%) твердо отвечали, что хотели
бы узнать больше информации об опасности  для  человека орнитоза  и  других заболеваний,  переносимых сизыми
голубями (вопрос 10). Причем в этом больше заинтересованы женщины – 79%, чем мужчины – 64% (χ2= 30,73, υ = 2, Р
< 0,01), одинаково городские и сельские жители, а также гости города (χ2= 5,05, υ = 4, Р > 0,05). Мотивированность в
получении  информации  об  орнитозе  можно  распределить  в  порядке  убывания:  студенты,  работающие  граждане,
школьники, пенсионеры и безработные (χ2=112,03, υ = 8, Р < 0,01).

Заключение 
Среди всех опрошенных групп населения пенсионеры чаще подкармливают голубей, а также плохо осведомлены о

заболеваниях, которые переносят птицы. Школьники тоже не предполагают, какие биологические опасности могут
нести городские птицы.

На  втором  этапе  реализации  проекта  исполнители  проводят  профилактические  мероприятия  по  повышению
грамотности  населения  в  вопросе  взаимодействия  человека  с  синантропными  птицами  –  распространение
информации, особенно среди школьников и пенсионеров, об орнитозе и других заболеваниях, переносимых сизыми
голубями и мерах профилактики. В наших планах установка стендов в местах подкармливания птиц населением, на
которых будет размещена не запрещающая, а превентивная информация.

Считаем, что осведомленность населения об ограничительных мероприятиях чрезмерной заботы о сизых голубях
будет способствовать для человека – профилактике опасных заболеваний, для птиц – стремлению к самостоятельному
пропитанию естественным кормом. Это позволит как сохранить собственное здоровье, не контактируя с птицами, так
и решить проблему перенаселения популяции сизого  голубя  на  территории города Йошкар-Олы,  что  снизит риск
передачи заболеваний человеку.
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